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a tovabbiakban Résztvevd kozott az alabbi feltételekkel:

1. 1.1. A Képzés elnevezése:

Craniosacralis terapia 1 (CGST1), a tovabbiakban Képzés.
A Képzés kodja: CGST1.30. Szakmai kreditpont értéke: 17 pont

1.2. A Képzés leirasa:

Kevés rendszer van olyan hatassal az emberi testre, mint a craniosacralis rendszer, amely védi és taplalja az
agyat és a gerincvel6t — és szinte minden szempontb6l hatdssal van a kozponti idegrendszer mikddésére.
Ezért kap olyan fontos szerepet a craniosacralis terdpia a gyogyitashan. Evekig tarté egyetemi kutatomunkét
¢és tesztelést kovetéen Dr. John Upledger kidolgozta a terapiat, amely lehetové teszi, hogy a testben barhol
feloldjunk olyan blokkokat, amelyek akadalyozhatjak a craniosacralis rendszer és a vele kapcsolatban allo
oOsszes rendszer normalis miikodését.

Ezen a workshopon elsajatithatok olyan technikak, amelyek helyredllithatjdk a craniosacralis rendszer
mtkodését és a test Ongyogyitd képességét, valamint a fajdalom és a helytelen mikodés forrasanak
feltarasaval segithetnek kikiisz6bdlni a stresszt, megerdsiteni a betegségekkel szembeni ellenallast, és fokozni
az egészséget.



1.3. A Képzés tematikdja:

Palpacio (érintés): feltletes-mély, aktiv-passziv, 3 féle ritmus: szivritmus, légzésritmus, craniosacralis ritmus
Fascia mint egységes fizikai rendszer, keresztirany diaphragmdék, technikdk a medence, a respiratorikus
diaphragma, a thoracalis bemenet ¢és az os hyoideum oldasara

Flexi6 és extenzid

Still-point indukcid, beleértve a CV-4-et

Energiairanyitasi technikak

Diavetités a koponya anatémiajardl, a koponyavarratokrol, a spinalis membranrendszerrél

A craniosacralis rendszer mint félig-zart hidraulikus rendszer, a Pressurestat modell

Horizontalis és vertikalis intracranialis membranrendszer

Ellenallasok, akadalyok a testben, elasztikus ellenallas és a szévetek viszkozus-elasztikus tulajdonsagai

Os frontale emelése

Os parietale emelése

Os sphenoidale kompresszidja és dekompresszidja

Os temporele mobilizacidja 2 tengelyen

Filhtizas — az os temporale kétoldali dekompresszidja

A koponyaalap oldasa ¢és a sacrummobilizacié

A durazsak vizsgéalata, hizasa, kezelése

A temporomandibularis iziilet és a temporomandibularis technikak

10-step Protocol

2. A Képzés idbtartama:

2019. janius 19-22., szerda-szombat (4 nap), az alabbi idébeosztasban:
1. nap: regisztraci6é 8.30h, a képzés aznap kb. 18.00h-ig tart.

2-3. nap: 09.00h - kb. 18.00h

4. nap: 09.00h - kb. 16.00h

3. A Képzés helye:
Terrapark (Konferenciaterem)
2040 Budaors

Liget u. 3/2.

4. A Szervezé fenntartja maganak azt a jogot, hogy elbzetes tajékoztatas mellett a képzés idépontjat, helyét,
tematikdjat, annak napi beosztasat, az instruktor és a tanarsegédek személyét megvaltoztassa. Ez a valtoztatas
nem ¢érintheti a képzés egészénck tartalmat és a jelen szerzédésben megallapitott minimalis képzési
id6tartamot. A képzés megadott befejezési idSpontja naponta a szerzédésben megéllapitott idépontot
meghaladhatja, amennyiben ezt a tananyag megkivanja, ez azonban nem érinti a tanfolyam jelen
szerz6désben megallapitott dijat.

5. A Szervez6 koteles:
5.1. az Upledger Institute Inc. hivatalos tematikdja és 6rarendje alapjan biztositani a Képzéshez sziikséges
személyi és targyi feltételeket.

5.2. kiallitani és kezelni a Képzéssel és vizsgaztatassal kapcsolatos dokumentumokat.

6.
6.1. A Képzés részvételi dija:

87.500 Ft, azaz Nyolcvanhétezer-tszaz forint, amely nem tartalmazza egy ujabb Tanulasi segédlet, az
¢tkezés, a szdllas, az esetleges utikoltség és a parkolas dijat a Képzés ideje alatt., tovabba a részvétel
feltételeként ismertetett kezelések dijat sem.



6.2. A fizetés modja és feltételei:

Résztvevé koteles a részvételi dij 100%-at legkésébb 2019. mdajus 30-ig Szervezd részére elbre
egyeztetett moédon megfizetni. Résztvevo kotelezettséget vallal a képzési dij megfizetésére, és tudomasul veszi,
hogy a beiratkozas érvényessé valasanak feltétele, hogy a képzési dijat jelen Szerzédésben foglalt hataridén
beliil hianytalanul megfizesse.

6.3. A lemondas feltételer:

A befizetett dijat a tanfolyam kezdete el6tti 28. napon beliil torténé lemondas esetén visszakovetelni nem
lehet. Kotbérmentes lemondasi hataridé: a tanfolyam 1. napjat megel6z6 42. nap. A kotbér mértéke 42-35
nappal a tanfolyam 1. napjat megel6z6 lemondas esetén a részvételi dij 50%-a, 35-28 nappal a tanfolyam 1.
napjat megel6z6 lemondas esetén a részvételi dij 70%-a. 28 napon belill torténé lemondas esetén a teljes
részvételi dij fizetendd kéthérként.

7. Résztvevé tudomasul veszi, hogy a Képzésen vald részvétel ill. annak elvégzése nem jogositja fel arra,
hogy a ‘Craniosacralis terapeuta’ cimet hasznalja, ill. a tevékenységét ‘Craniosacralis terapia’ néven nevezze
mindaddig, amig a GST1 és GST2 képzés tananyagabdl sikeres GST-T (Craniosacral Therapy Technique
Certificate) vizsgat nem tesz, tovabba maradéktalanul eleget tesz az oklevél érvényességéhez sziikséges
feltételeknek.

8. Szervezd kotelezettséget vallal arra, hogy biztositja a CGST-T vizsga megszervezését. Ezt a Szervezé altal
szervezett vizsgan vagy mas altal szervezett vizsgan vald részvétel lehetéségével biztositja.

9. Résztvevs a Képzés végén az Upledger Institute Hungary altal kiallitott tantsitvanyt kap. A tantsitvany
kiallitasanak feltétele a T4ajékoztatéban felsorolt feltételek mellett a Résztvevd jelenléte a képzés teljes
idétartama alatt, tovabba a képzésen vald aktiv részvétel és egyiittmikodés. Résztvevé tudomasul veszi, hogy
a kiallitott tantsitvany 6nallé gyogyitoi tevékenységre nem jogositja fel.

10. Résztvevé hozzdjarul ahhoz, hogy személyes adatait Szervezé a Képzés és vizsgaztatas szervezés¢hez és
lebonyolitasdhoz sziikséges dokumentaci6é soran kezelje. A Képzés soran a kezelésekhez sziikséges szenzitiv
adatokat Szervezd és Résztvevo kételes titkosan kezelni.

11. Szervezé felhivja Résztvevé figyelmét arra, hogy a a Képzésen tanult technikak hivatasszerd alkalmazasat
a 40/1997. (I1I1.5.) Kormanyrendelet, valamint a 11/1997 (V.28.) NM rendelet szabalyozza, és a tevékenység
végzéséhez a helyi ANTSZ éltal kiadott egészségiigyi mikodési engedély szitkséges. A tevékenység végzéséhez
elbirt jogszabalyi feltételeket Résztvevd kételes betartani.

12. Résztvevé tudomasul veszi, hogy a tevékenységet craniosacralis terapia néven csak a jelen szerzédés 7. és
11. pontjdban meghatarozott feltételek egytittes teljestilése esetén, valamint Szervezd elézetes irasbeli
hozzéjarulasaval végezheti, hirdetheti.

13. A Képzésen elsajatitand6 technikdknak az instruktor szakmai iranyitasatol eltéré végrehajtasabol eredd,
Résztvevé részére vagy Résztvevé altal okozott barminemd karért Szervezé felel6sséget nem vallal.

14. Képzésen tanult technikak szakszeritlen alkalmazasabol eredd, harmadik személynek okozott minden
karért Résztvevé felel.



15. Felséfoku egészségligyl képzésben részesilt személy 9 éven aluli gyermek craniosacralis terapias kezelését
kizarélag a Szervez$ altal szervezett ‘Craniosacralis terdpia a gyermekgyogyaszatban 1’ (eredeti nyelven:
Craniosacral Therapy for Pediatrics 1) képzés sikeres elvégzése utan végezheti. Egészségiigyi szakképesitéssel
nem rendelkez8, legalabb kozépiskolai végzettségli személy 9 éven aluli gyermek craniosacralis terapias
kezelését kizardlag a Szervez6 altal szervezett ‘Craniosacralis terapia a gyermek-gyogyaszatban 1° (eredeti
nyelven: Craniosacral Therapy for Pediatrics 1) képzés sikeres elvégzése, valamint egészségligyi
alapismereteket oktaté és a tevékenység végzésére jogositd képzés elvégzése utan, eredményes vizsgat
kovetben végezheti.

16. Résztvevé tudomasul veszi, hogy a Szervezé altal szervezett tanfolyamokon (Bevezetés a Craniosacralis
terapiaba, CST1, CST2, SER1-2, ADVI1-3, CSP1-2, SICS, BAEC, BAER, BADA, DAT, HFC, TBS1-2,
VMI1-VM6, CTTBI-2) megszerzett ismereteket részben vagy egészben, akar szervezett képzés, akar egyéni
oktatas keretében nem adhatja tovabb, nem oktathatja.

17. Résztvevé tudomasul veszi, hogy a képzésen kapott segédanyag, tn. Tanulasi segédlet Szervezd irasbeli
engedélye nélkil sem egészben, sem részleteiben nem sokszorosithaté vagy kozolhetd, semmilyen formaban
és értelemben, elektronikus vagy mechanikai modon, beleértve a nyilvanos eléadast, tanfolyamot, képzést,
oktatast, hangoskényvet, barmilyen internetes kozlést, fénymasolast, rogzitést vagy az informaciérogzités
barmely formajat.

18. Résztvevs tudomasul veszi tovabba, hogy Craniosacralis terdpia, SomatoEmotional Release® Visceralis
Manipulacié témakérben Szervezé elbzetes irasbeli hozzajarulasa nélkil semmilyen formaban és értelemben
nyilatkozatot nem tesz, el6adast nem tart, hirdetést nem jelentet meg.

19. A képzésben Résztvevé tudomasul veszi, hogy a Képzési szerzédés 7., 9., 11., 12., 14., 15., 16. és 17.
pontjaban foglaltak megsértése kartéritései feleldsséget von maga utan, valamint Szervezé 3.000.000 Ft, azaz
Harom-milli6 forint sérelemdijra jogosult, amit Résztvevé az irasban tortént felhivastol szamitott 8 napon
beliil kételes Szervez6 altal megjelolt szamlara megfizetni.

20. Résztvevé hozzajarul ahhoz, hogy Szervezd a Képzésen a résztvevékrél hang-, fénykép- és
videofelvételeket készitsen, és azokat nyilvanosan elérhetd internetes oldalaira feltoltse, illetve a craniosacralis
terapia ¢€s a craniosacralis terapeutaképzés népszerusitésére felhasznalja.

Jelen szerzédést a felek elolvasas és értelmezés utan, mint akaratukkal mindenben megegyezét jévahagyodlag
irtak ala.

Szervezd PH. Résztvevd



